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Trevosos leitores,

Desde tempos imemoriais, os
vampiros têm sido personagens
de histórias arrepiantes, transmi-
tindo uma aura de mistério e se-
dução. Essas criaturas das trevas
capturam a imaginação humana,
inspirando contos assombrosos e
lendas sinistras que ecoam atra-
vés dos séculos. 

Eles causam tanto fascínio que até
ganharam data comemorativa: 13
de agosto, idealizada pela Liz
Vamp. Mas, o mês dos vampiros
vai além do entretenimento e da
imaginação. Liz Vamp nos lembra
que, assim como os vampiros se
alimentam de sangue, a doação
de sangue é essencial para a so-

BEM-VINDES
POR ERICA NASCIMENTO

brevivência e bem-estar de mui-
tas pessoas na vida real. 

Ela também levanta outras duas
bandeiras: a luta contra rótulos,
discriminações e preconceitos de
qualquer espécie e o incentivo à
diversidade artística.

Neste agosto, convidamos você a
embarcar nesta jornada, a cele-
brar a magia dos vampiros, lutar
contra qualquer tipo de preconcei-
to e a considerar a doação de san-
gue como um ato de bondade e
solidariedade. Que sejamos inspi-
rados pela Liz Vamp, abraçando
nossa natureza obscura e encon-
trando maneiras de fazer a dife-
rença no mundo real.

Tenha uma leitura inquietante!

⚠️ Disclaimer: A Terror Box é uma revista de entretenimento voltada para o
gênero terror/horror. Não é recomendada para pessoas sensíveis ou me-
nores de 18 anos. Se algum texto te causar desconforto, sugerimos que re-
flita sobre procurar um especialista. Priorize seu bem-estar e sua saúde
mental.



NoturnoNoturno
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PARA LER REZANDO
POR CINDE COSTA

Pense no seguinte contexto: um
avião Boeing aterrissa em Nova York
sem fazer qualquer tipo de comuni-
cação com a torre de controle, suas
luzes estão apagadas e as cortinas
das janelas abaixadas, todo o siste-
ma de comunicação está em pane.
Esse mistério alerta não só as autori-
dades, mas também o controle de
doenças, afinal, o avião está lacrado
e silencioso. Depois de muitas consi-
derações, quando a fuselagem é,
enfim, aberta, todos ficam boquia-
bertos: todos os passageiros e tripu-
lação estão mortos, ainda que apa-
rentem estar apenas dormindo. O
que aconteceu durante o voo?

Bom, essa é a premissa do livro No-
turno, publicado pelo cineasta Guil-
hermo Del Toro em parceria com o
escritor Chuck Hogan, lançado em
2009. Esse terror vai atravessar o vale
do mistério e do suspense até culmi-
nar em uma infestação generalizada
e apocalíptica. O livro dá destaque a
um trio de protagonistas, embora, o
personagem Ephraim seja aquele
que, de fato, explica ao leitor o que
está acontecendo e quais são as re-
gras daquela nova realidade. 

Infelizmente, os personagens não es-
capam do clichê repetitivo: o médico
divorciado que vai correr de um lado
para o outro para salvar sua família,
o líder experiente que já estava pre-
parado para o evento e a amiga do
médico na famosa friendzone.

No mais, o restante dos personagens
é funcional e não tem o poder de al-
terar o curso da história. O grande vi-
lão está lá porque sim, mas, sua in-
teração com humanos não transfor-
mados dá a ele um propósito, mes-
mo que superficial, servindo como
uma espécie de ferramenta de vin-
gança.

Ainda que, tampouco a história seja
original a partir do caos instalado,
vale a leitura pelo entretenimento e
pelo início, realmente tenso e interes-
sante.

Fica o alerta para as sequências
mais violentas, descritas minuciosa-
mente. Vale lembrar que “Noturno” é
o primeiro livro de uma trilogia e
existe série adaptada em 2014, cujo
roteiro é assinado pela dupla de es-
critores já citados.
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PARA LER REZANDO

Imagem (sem edição): editora Rocco



A Revista Terror Box agora
tem canal no Youtube!

A Revista Terror Box agora
tem canal no Youtube!

Se inscreva e nos ajude a espalhar as trevas

NOVIDADE!

YouTube

youtube.com/@revistaterrorboxx



Na calada da noite, os mortos pela Covid retornam do
limbo da morte para espalhar o terror pela cidade, e
somente uma única divisão secreta da polícia pode

resolver esse caso: os Interna Corpori!

TESSA
OLIVIER

ESCRITO POR

A PANDEMIA
DO LIMBO

LIVRO

Epidemia de mortos-vivos

Disponível na

tessaeaniatolivier
Siga a autora no Instagram





A Mestra dos
Romances Vampirescos
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MULHERES NO TERROR
POR TESSA OLIVIER

ESCRITORA L.J. SMITH
Imagem: Wikipédia/Reprodução

L.J. Smith é uma autora re-
nomada no mundo da lite-
ratura sobrenatural, espe-
cialmente por suas contri-
buições no subgênero dos
romances vampirescos. 

Com uma escrita envolven-
te e personagens cativan-
tes, ela conquistou uma ba-
se de fãs leais e deixou uma
marca duradoura no gêne-
ro.

Smith, cujo nome completo
é Lisa Jane Smith, nasceu
em 4 de setembro de 1965
em Fort Lauderdale, na Flóri-
da. Ela começou sua carrei-
ra literária na década de
1990 e, desde então, tem
encantado leitores com  as
suas histórias repletas de
mistério, romance e ele-
mentos sobrenaturais.
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 MULHERES NO TERROR

Uma das obras mais conhecidas de
L. J. Smith é a série "Diários do Vam-
piro" (The Vampire Diaries), que foi
adaptada para um popular seriado
de televisão. Ambientada na cidade
fictícia de Mystic Falls, a narrativa
acompanha a vida de Elena Gilbert e
seu envolvimento com os irmãos
vampiros Stefan Salvatore e Damon
Salvatore. Os livros exploram temas
como amor proibido, rivalidade e a
luta entre o bem e o mal, com uma
trama repleta de reviravoltas emo-
cionantes.

Além de "Diários do Vampiro", L.J.
Smith também escreveu outras sé-
ries e romances independentes en-
volvendo elementos sobrenaturais.
Destacam-se "The Secret Circle" e
"Night World", que apresentam histó-
rias envolvendo bruxas, seres sobre-
naturais e a luta entre luz e escuri-
dão.

Cada série de L. J. Smith é caracteri-
zada por sua habilidade em criar
mundos vívidos, personagens com-
plexos e relacionamentos cheios de
tensão e paixão.

A escrita de Smith é marcada por
sua habilidade em construir narrati-
vas repletas de emoção e intensida-
de. Ela sabe como explorar os dese-
jos mais profundos dos personagens
e criar  situações  de conflito e dilema 

moral, mantendo os leitores ávidos
por mais a cada página virada.

Os romances de L.J. Smith são apre-
ciados não apenas pelos amantes
do sobrenatural, mas também por
aqueles que apreciam uma boa
história de amor e aventura. Seus
personagens bem desenvolvidos e
tramas envolventes cativam leitores
de todas as idades, transportando-
os para mundos de fantasia que são
ao mesmo tempo emocionantes e
familiares.

Apesar de alguns desafios e inter-
rupções em sua carreira, L.J. Smith
continua a ser uma figura influente
no mundo da literatura vampiresca.
Seus livros ainda encantam leitores
ao redor do mundo, e seu legado co-
mo uma mestra dos romances so-
brenaturais é inegável.

Com sua escrita apaixonante e per-
sonagens inesquecíveis, L.J. Smith
conquistou seu lugar como uma das
autoras mais amadas e talentosas
do gênero vampiresco.
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DIRETO COM O ESCRITOR PELO INSTAGRAM

By @terrorboxx
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Siga a trevosa no IG e tenha acesso à

mais conteúdo
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Contos da Pel
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SOMBRIOS E INSÓLITOS

Por Pricila Elspeth



O dia em que os
vampiros doam,

ao invés de sugar
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CURIOSIDADES TREVOSAS
POR ERICA NASCIMENTO

Liz Marins, conhecida como criadora
e intérprete da personagem Liz
Vamp, compartilhou conosco a his-
tória fascinante sobre a origem do
Dia dos Vampiros. Além de ser ci-
neasta, atriz, apresentadora de TV,
palestrante e escritora, Liz é filha do
ícone do terror nacional e internacio-
nal Zé do Caixão. Em entrevista à
Terror Box, Liz nos revelou os detalhes
de como o Dia dos Vampiros se tor-
nou uma data celebrada mundia-
lmente.
 
Desde jovem, Liz sentia o desejo de se
envolver em atividades sociais rele-
vantes, mas não sabia exatamente
como fazê-lo. Ela já tinha experiência
em fazer visitas a hospitais e distri-
buir presentes para pacientes, mas
sentia que poderia fazer mais. 

Até que, aos  20 anos,  ela fez sua pri-

meira doação de sangue, para
ajudar sua mãe, que lutava contra
um tumor muito sério.

A partir daí, Liz viu a importância da
doação de sangue e a necessidade
de conscientizar as pessoas sobre o
assunto.

Após a criação da personagem Liz
Vamp e o reconhecimento que ela
recebeu, ela decidiu utilizar sua visi-
bilidade para incentivar a doação de
sangue por meio de campanhas.
 
Em 2002, Liz propôs ao Sindicato dos
Artistas a realização de uma cam-
panha de doação de sangue. Eles
aceitaram prontamente a ideia e se
comprometeram a apoiá-la.

Assim, nasceu a primeira campanha
de   doação   de   sangue   promovida
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 CURIOSIDADES TREVOSAS
Com o passar dos anos, o Dia dos
Vampiros ganhou visibilidade e re-
conhecimento, não apenas no Brasil,
mas também em outros países ao
redor do mundo. A mensagem de
solidariedade e a importância da
doação de sangue transcenderam
os limites do universo fictício dos
vampiros e se tornaram uma causa
abraçada por pessoas de diferentes
origens.

Graças ao trabalho incansável da Liz
Marins e ao apoio de muitas pessoas
engajadas na causa, o Dia dos Vam-
piros se tornou uma data reconheci-
da e celebrada por pessoas que de-
sejam contribuir para o bem-estar
da sociedade.
 
Essa data especial lembra a todos
que, mesmo em meio às lendas e
mitos, é possível encontrar valores
universais e impactar positivamente
a vida daqueles que mais precisam.

pela Liz Vamp, que ocorreu no dia 13
de agosto de 2002. O objetivo era
não apenas conscientizar sobre a
importância da doação de sangue,
mas também desmistificar os este-
reótipos e preconceitos em torno dos
vampiros.

A campanha foi um sucesso, com
um grande número de doadores
comparecendo aos eventos orga-
nizados pela Liz Vamp em diferentes
cidades. Liz também trabalhou em
parceria com hemocentros e institui-
ções de saúde para facilitar o pro-
cesso de doação.

Em 23 de setembro de 2003 foi criada
a Lei Municipal nº 3.579, estabelecen-
do o dia 13 de agosto como o Dia dos
Vampiros no calendário oficial da ci-
dade de São Paulo. Isso confere uma
maior legitimidade à celebração e
demonstra o reconhecimento do po-
der público em relação à importân-
cia desse evento.
 
São levantadas três bandeiras:
1. O incentivo à doação de sangue;
2. A luta contra rótulos, discrimina-
ções e preconceitos de qualquer es-
pécie;
3. O incentivo à diversidade artística.

Tem um vídeo no YouTube que conta
a história da data, recomendado
pela própria Liz Vamp: https://www.y
outube.com/watch?v=Q6wZFlS7PUo Imagem: instagram.com/lizmarinslizvamp



PUBLIQUE SEU LIVRO
COM VISUAL ÚNICO!

Ilustrações Exclusivas

Contate ROGÉRIO CURIEL e peça um orçamento sem compromisso:
rogeriocuriel@gmail.com

instagram.com/rogeriocurielarts
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SOMBRAS DA PSIQUE
POR JEH JAZZ
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SOMBRAS DA PSIQUE

eventos que já passaram há muito
tempo. Uma parte de nós ignora o
tempo e visa, através de uma fanta-
sia, a vivência da imortalidade que
simplesmente é a recusa à morte.

Por isso nosso fascínio diante desse
ser que atravessa séculos, com sua
perfeição nunca atingida por nós,
sua doce juventude que nunca será
tocada pelo tempo. Suas conquistas
e conhecimento pelo mundo afora.
Quem nunca se pegou seduzido com
a mordida que fará nossa passagem
para um novo mundo?

Do ponto de vista psicanalítico, o
vampirismo ocupa o lado de cá do
espelho: não é figurável, nem repre-
sentável, sem reflexo, sem sombra,
sem imagem, num universo sem
tempo e sem espaço, fora de tudo. É
a  imortalidade de um narcisismo
que sempre terá sua juventude e to-
do poder nas mãos.

Você já parou para pensar o que um
vampiro representa? Por que ocupa
tal lugar na cultura? Toda uma tradi-
ção está em jogo no mito do vampi-
ro. Está em jogo aqui certa imagem
do corpo que retoma uma mitologia
num momento muito particular da
história ocidental. Afinal, o que nos
seduz tão intensamente nessa figu-
ra?
 
Partindo da análise dessa invariante
cultural do vampiro, uma "assom-
bração em corpo", vamos seguir o
modelo psicanalítico do bebê que
morde, sugando as forças de sua
mãe para seu próprio bem-estar e
sobrevivência. O vampiro também
concentra e canaliza nele um poder,
figura e imagem também, tudo o
que há de indeterminação em nós
quanto à distinção entre a vida e a
morte, todo um vazio entre vida e
morte.
 
Nosso papai da psicanálise Freud,
nos lembra sobre uma projeção (se
você não sabe o que é, corre lá no
meu perfil no Instagram que tem um
vídeo explicando) do desejo de imor-
talidade.

E afirma que o inconsciente ignora o
tempo, sim meus caros, nossa ins-
tância psíquica ignora a temporali-
dade, por isso há momentos que vo-
cê se pega em  dor  ou  sofrimento de 



REVISORA DE TEXTOS
Deixe seu trabalho correto!

SOLICITE UM ORÇAMENTO SEM COMPROMISSO!
E-mail: gabicmarra@uol.com.br

Instagram: @armariodeesqueletos
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E TRABALHOS ACADÊMICOS

GABRIELA C. MARRA

By @terrorboxx



Escritor
Jefferson Souza

Escritor
Jefferson Souza

Apresentação

Sou potiguar, moro na cidade lito-
rânea de Areia Branca, possuo Gra-
duação em História e Mestrado em
Ciências Sociais. Sou pesquisador e
produtor da área cultural. 

Como surgiu sua paixão pelo ter-
ror? 

Começou no medo. Depois da  es-
crita,  a  pergunta  que  me  move
sempre é: do que realmente as
pessoas que quero representar tem
medo? A resposta quase sempre
não é o monstro. A ficcionalização
do horror, na minha concepção, é a
maneira como projetamos nossos
reais problemas. Toda obra, fan-
tástica ou não, trata das represen-
tações de seu tempo. 

Quais são sua﻿s inspirações? Seja
na literatura ou no cinema.

ENTREVISTA
POR DYÓRGIA OLIVEIRA

Eu confesso que a pesquisa me
obriga a dizer Edgar Allan Poe, Ste-
phen King, Stoker, Shelley. Contem-
porâneos como: Robert Eggers, Ari
Áster, Alan Moore, Neil Gaiman, Mi-
sha Green e principalmente Jordan
Peele. Mas minhas principais refe-
rências para o horror são: Machado
de Assis, Clarice Lispector, Gracilia-
no Ramos e Ariano Suassuna.

O que lhe motivou a começar a
escrever?

A escrita tem sido a principal ati-
vidade na minha vida adulta. O que
começou na academia, com os
formatos acadêmicos, desencade-
ou um forte desejo de ficcionalizar
as ideias e os conceitos que me
fascinavam.﻿ A forma com que a li-
teratura pode chegar numa maior
diversidade de lugares, se tornou
mais tentadora do que qualquer
outra atividade intelectual. 
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Como é o seu processo de escrita?

Eu escrevo quando acordo e antes
de dormir. Eu começo com um bre-
ve argumento sobre o plot, depois
desenvolvo meio que sendo guiado
pela lógica dos personagens. 

Os seus planos para trabalhos fu-
turos?

O conto "O túmulo", presente nesta
edição, é um spin-off de um projeto
maior para um romance, que logo
estará disponível. Além da literatu-
ra, eu escrevo peças, filmes e qua-
drinhos. Atualmente estou traba-
lhando em um romance, do qual só
posso falar se tratar da "busca pela
felicidade que não existe". 

ESCRITOR JEFFERSON SOUZA
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Imagem cedida pelo autor

instagram.com/alberto_jef
Siga-o e saiba mais:





Conheça as pessoas que estão por trás dessa revista tão sinistra. Vale a
pena dar uma conferida em cada perfil citado a seguir, pois essa galera é
muito talentosa! São produtores de conteúdo de qualidade, como escri-
tores e influencers literários, além de apoiarem a literatura nacional.
Siga a trevosa também: instagram.com/terrorboxx

fábrica
Terror Box

Seres das Trevas

Amazonense, residente no RJ, é formada em Jor-
nalismo e apaixonada por literatura, café e gatos.
Também gosta de assistir filmes e séries, é viciada
em doramas, videogames e sorvetes. 

instagram.com/admiravel_leitura

ARY ARAÚJOARY ARAÚJO

Mineira formada em História – Licenciatura, e tra-
balha com escrita criativa. Tem um romance pu-
blicado, do gênero fantasia, chamado “A Chave”,
além de três contos independentes e um conto na
antologia “Sociedade dos Contos Fantásticos”, à
venda na Amazon.

instagram.com/cinde.costa

CINDE COSTACINDE COSTA
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Seres das Trevas

Mora em Pains, interior de MG, é Técnica em Infor-
mática, microempreendedora, metida a escritora
e desenhista. Apaixonada pelo terror psicológico e
literatura policial. Fã de jogos de survivor horror.

instagram.com/dyorgia

DYÓRGIA OLIVEIRADYÓRGIA OLIVEIRA

Cientista Social, Doula da Morte e consumidora in-
veterada do gênero terror. Escreve ficção gótica
nas horas vagas.

instagram.com/tiamat.tiamat93

DANIELA DE ABREUDANIELA DE ABREU

Profissional de TI, paulista, é apaixonada por bor-
boletas, queijo, Coca Cola e, mais importante,
seus gatinhos super gêmeos. Ouvinte de pod-
casts de true crime, é leitora de terror e tem um
bookstagram para postar resenhas das suas
leituras. instagram.com/borboletametaforica

ERICA NASCIMENTOERICA NASCIMENTO

O Exploração Otaku é um podcast sobre animes,
mangás, curiosidades e notícias. Falamos sobre
tudo isso de forma descontraída e divertida.
“Vem explorar o universo otaku com a gente!”

instagram.com/exploracaootaku

EXPLORAÇÃO OTAKUEXPLORAÇÃO OTAKU
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Paulista de nascimento e paraense de coração.
Jornalista, apaixonada por doguinhos, true crime e
livros. Ama provar bebidas geladas de café (sem
julgamentos), ver filmes e séries com o marido no
tempo livre, e brincar com o filho pet. 
instagram.com/gisleimoura_

Carioca, pesquisadora no campo da Saúde do
Trabalhador em Frigoríficos, tem um pé na veteri-
nária e outro nas letras. É escritora, revisora, fã de
livros e filmes sombrios.

instagram.com/armariodeesqueletos

GABRIELA C. MARRAGABRIELA C. MARRA

Seres das Trevas

Carioca, profissional de negócios imobiliários,
escritor, roteirista, colunista, fã de filmes de terror
e grande conhecedor de animes. Autor de "O
Mestre Mandou" I e II, "Terra 2" e outras obras dis-
poníveis em quintostudio.com.br.

instagram.com/felipe_m_project

FELIPE MORAISFELIPE MORAIS

GISLEI MOURAGISLEI MOURA
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Amante das sombras da mente, é Pedagoga e
Graduanda em Psicologia e Psicanálise. Nascida e
criada na selva de pedra, é apaixonada por litera-
tura clássica, fantasia, HQ's, filmes e tudo quanto é
coisa dos anos 80. Continua jogando Bomberman
até hoje! instagram.com/literaturaporjessica

JEH JAZZJEH JAZZ

http://instagram.com/dyorgia
http://instagram.com/dyorgia
http://instagram.com/felipe_m_project
http://instagram.com/dyorgia


Seres das Trevas

Paranaense, pé vermelho. Designer Gráfico, ilus-
trador, redator e colecionador de HQs a mais de
30 anos. Como quadrinista foi indicado aos prê-
mios Ângelo Agostini e HQ Mix. Aficionado em fil-
mes de Zumbis, Slashers, Vampiros, Lobisomens
e Tubarões. instagram.com/rogeriocurielarts

ROGÉRIO CURIELROGÉRIO CURIEL

Apaixonado pela arte escrita, paulistano e eterno
estudante de Direito, acredita que ler é destoar
desse mundo monocromático. Decidiu embarcar
nessa loucura, que é criar um mundo imaginário,
com o intuito de divertir as pessoas.
instagram.com/rodrigo_rassoul

RODRIGO RASSOULRODRIGO RASSOUL

Carioca e Jornalista de formação, começou a es-
crever ainda na infância. Para ela, a realidade e os
seres humanos são muito mais assustadores do
que qualquer história de terror. É fã de thriller de
suspense e documentários sobre serial killers.
instagram.com/tessaeaniatolivier

TESSA OLIVIERTESSA OLIVIER
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Formada em letras, é escritora em tempo integral,
leitora beta, resenhista e, às vezes, desenhista nas
horas vagas. É autora dos contos “Breve Sedução”
e “A Princesa e a Bruxa”, ambos disponíveis no si-
te da Amazon. 
instagram.com/_malena.regina

MALENA REGINAMALENA REGINA

http://instagram.com/dyorgia
http://instagram.com/dyorgia
http://instagram.com/felipe_m_project


Seres das Trevas

Escritor há quase uma década, posta suas obras
principalmente pelo Wattpad, seguindo o mesmo
pseudônimo daqui. Apaixonado por diversos gê-
neros, mas com um fraco pelo terror, está em
uma jornada intensa para aprimorar sua escrita.
instagram.com/ziricx

ZIRICXZIRICX

Paulista, adora livros, HQS, mangás e filmes. Ama
e sempre estuda novas técnicas de desenho e es-
crita. Graduando em Design Gráfico, seu objetivo é
se tornar um artista reconhecido.

instagram.com/0willnavas

WILL NAVASWILL NAVAS

Acesse pelo site
uiclap.bio/terrorbox

Tio Malph é o apelido de Saulo Rodrigues. Pai de
um humano, 1 cachorro, 4 gatos e 1 jabuti. Escreve
contos de terror, com uma queda pelo gore, horror
social, surtos psicóticos, niilistas e drama. Suas
obras estão disponíveis na Amazon e Scriv.
instagram.com/tiomalph

TIO MALPHTIO MALPH

http://instagram.com/felipe_m_project
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